Druzynowe Mistrzostwa Polski U20- 2017

21.05.2017r. Czestochowa

10.00 miot K
miot M
11.00 |100m K w dal M kula K
11.20 |100m M
11.40 |400mppt K dysk K
11.55 [400mppt M w dal K kula M
12.05 |400m K
12.25 |400m M dysk M
12.45 |800m K
13.00 [|800m M wzwyz K
13.15 |1500m K
13.25 1500m M oszczep K
13.35 |200m K
13.55 |200m M
14.15 |3000m K wzwyz M oszczep M
14.30 |3000m M
14.45 |2000mprz K
14.55 |2000mprz M
15.10 [4x100m K
15.20 [4x100m M
15.30 [4x400m K
15.40 |4x400m M

Zbiérka zawodnikéw na Bramce- biegi 15min.,Konkurencje tech. w miejscu startu 20min. !
Wszelkie zmiany w dniu zawoddéw oraz dopisywanie do listy startowej

wynosi 20, zt odptatnosci i musi by¢ konsultowane z organizatorem -

z Czestawem Lamch lub Markiem Ciuk.
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